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SPRAWOZDANIE MERYTORYCZNE
Towarzystwa Krzewienia Kultury Fizycznej „Chomiczówka” w 2023 r.

I. Dane organizacji

Stowarzyszenie: Towarzystwo Krzewienia Kultury Fizycznej „Chomiczówka”
01-926 Warszawa, ul.Pabla Nerudy 1, Wpisane w Krajowym Rejestrze Sądowym w dniu

23.06.2001  pod numerem 0000014926 nr.REGON 012518549
Zarząd

1. Prezes                - Jacek Bączkowski

2. Wiceprezes         - Krystyna Żebrowska

3. Sekretarz             - Marcin Głuszak

4. Skarbnik              - Marianna Królik

5. Członek zarządu - Szymon Lasocki
Komisja Rewizyjna

1. Przewodnicząca - Jolanta Ziemian

2. Sekretarz            - Kinga Berłowska

3. Członek              - Ewa Roguska
Celem statutowym Towarzystwa jest:
1)   wspieranie i upowszechnianie kultury fizycznej,
2)   inicjowanie i prowadzenie działalności w  zakresie kultury fizycznej, w tym  sportu i 
      rekreacji ruchowej oraz innych form aktywnego spędzania czasu wolnego, jak również 
      tworzenie dogodnych warunków w tym zakresie.

 Cele statutowe Towarzystwo realizuje poprzez:  
1) organizację sekcji i zespołów o charakterze sportowym, rekreacyjnym, prozdrowotnym, 
    szkoleniowym i edukacyjnym;
2)  organizację zespołów profilaktyczno-usprawniających i rehabilitacji ruchowej;
3)  organizowanie imprez i zawodów sportowych, zlotów, festynów, turniejów, konkursów 
     oraz imprez w sferze kultury fizycznej, w tym sportu i rekreacji, kultury i edukacji;
4) organizację szkoleń, konferencji, sympozjów, seminariów, odczytów i prelekcji; 
5) propagowanie i ułatwianie uprawiania indywidualnych form rekreacji  ruchowej;
6) organizację i prowadzenie obozów sportowo-rekreacyjnych i kolonii dla dzieci i młodzieży;
7) organizację imprez turystycznych;
8) rozwijanie promocji i udzielanie informacji w zakresie swojej  działalności  statutowej oraz 
    prowadzenie działalności  wydawniczej, 
9) współdziałanie z instytucjami i organizacjami o podobnym profilu działania;
10) organizowanie i prowadzenie ośrodków rekreacji fizycznej i sportu, szkoleniowych, 
      wypoczynkowych oraz wypożyczalni sprzętu sportowo- turystycznego;
11)  współdziałanie z organami administracji publicznej i samorządu terytorialnego, 
       związkami zawodowymi oraz innymi stowarzyszeniami, organizacjami i instytucjami;
12) działalność na rzecz osób niepełnosprawnych, ze szczególnym uwzględnieniem ich 
      integracji w środowiskach lokalnych;
13) ochronę i promocję zdrowia, ze szczególnym uwzględnieniem profilaktyki uzależnień i 
      profilaktyki zdrowotnej oraz rehabilitacji ruchowej;
14) promocję i organizację wolontariatu;
15) prowadzenie działalności gospodarczej, jako działalności pomocniczej 
      względem realizacji celów statutowych, według ogólnych zasad określonych w  
      odrębnych przepisach, z przeznaczeniem całego dochodu na realizację celów 
      statutowych. 
2. Powyższe cele statutowe Towarzystwo realizuje poprzez  prowadzenie zarówno  
    nieodpłatnej jak i odpłatnej działalności pożytku publicznego, z  zastrzeżeniem,  
    że  przychód z działalności odpłatnej pożytku publicznego służy wyłącznie 
    prowadzeniu działalności pożytku publicznego.

Działalność programowa TKKF „Chomiczówka” polegała na prowadzeniu zajęć sportowo-rekreacyjnych, organizowaniu wycieczek,  imprez i obozów sportowo-rekreacyjnych dla mieszkańców osiedla Chomiczówka, Bielan oraz Warszawy.

                     
Imprezy sportowo-rekreacyjne
	L.p
	Nazwa
	Termin
	Miejsce
	Liczba uczest
	Współorganizacja

	1. 1
	Turniej szachów i brydża z okazji WOŚP
	21.01
	SP 289
	98
	Urząd Dzielnicy Bielany

	2. 
	XXXX Bieg Chomiczówki
	5.02
	AWF Warszawa
	1225
	Urząd Dzielnicy Bielany

	3. 
	XXVIII  Otwarte Mistrzostwa Bielan w Brydżu Sportowym

	16.04
	Klub WSBM „Chomiczówka”
	60
	Samorząd Województwa Mazowieckiego

	4. 
	XXIV Rajd Rowerowy do Puszczy Kampinoskiej
	13.05
	AWF Polana Jakubów  w Izabelinie
	104
	Urząd Dzielnicy Bielany

	5. 
	XXVIII Turniej Szachowy dla dzieci i młodzieży.
	14.05
	Klub WSBM „Chomiczówka
	74
	Urząd Dzielnicy Bielany

WSBM Chomiczówka

	6. 
	Rodzinny Festyn Rekreacyjny „Dzień Dziecka na Chomiczówce"
	27.05
	Osiedle Chomiczówka
	1500
	Urząd Dzielnicy Bielany



	7. 
	Impreza sportowo rekreacyjna dla mieszkańców Mazowsza „Ruch to zdrowie”
	27-28.06
	Sierpc 
	50
	Samorząd Województwa Mazowieckiego

	8. 
	Impreza sportowo rekreacyjna dla mieszkańców Mazowsza „Najważniejszy jest sport”
	14-15.07
	Serpelice
	50
	Samorząd Województwa Mazowieckiego

	9. 
	Wczasy dla seniorów na AWF.
	17.07-11.08
	AWF Warszawa
	240
	Urząd Dzielnicy Bielany



	10. 
	Organizacji i realizacji czterech, trzygodzinnych spotkań  przy  ognisku dla bielańskich seniorów – mieszkańców Dzielnicy Bielany m.st. Warszawy w dniach
	28.08 -28.09
	Park Młociny
	600
	Urząd Dzielnicy Bielany

	11. 
	Udział w XXIII Mazowieckim Zlocie Sportowo – Rekreacyjnym    

TKKF w Soczewce
	1-3.09
	Soczewka
	50
	Samorząd Województwa Mazowieckiego

	12. 
	Mistrzostwa Dzielnicy Bielany m.st. Warszawy dziewcząt i chłopców         w kategorii młodzież                w piłce nożnej.
	19-2709
	Boisko Orlik

ul. Rudzka
	240
	Urząd Dzielnicy Bielany

	13. 
	Mistrzostwa Dzielnicy Bielany m.st. Warszawy dziewcząt i 
chłopców w kategorii dzieci, młodzież i licealiady w biegach przełajowych.
	20-26.09
	Las Bielański
	400
	Urząd Dzielnicy Bielany

	14. 
	5 Warszawska Olimpiada Seniorów
	22-23.09
	CRS Bielany
Hutnik”Warszawa
	1500
	Biuro Sportu i Rekreacji 

	15. 
	Mistrzostwa Dzielnicy Bielany m.st. Warszawy dziewcząt i chłopców w piłce ręcznej   szkół podstawowych, kategorii 

młodzież i licealiady.
	23.09-27.10
	Hala CRS Bielany
	300
	Urząd Dzielnicy Bielany

	16. 
	Organizacja imprezy z okazji Światowego Dnia Marszu TAFISA.
	30.09
	Las Bielański
	100
	Ministerstwo Sportu i Turystyki

	17. 
	Mistrzostwa Dzielnicy Bielany m.st. Warszawy w ringo młodzieży.
	10.10
	Boisko

ul. P.Nerudy
	40
	Urząd Dzielnicy Bielany

	18. 
	Mistrzostwa Dzielnicy Bielany m.st. Warszawy dziewcząt i

chłopców w unihokeju szkół podstawowych.
	16.10 -24.11
	LO Maczka
	160
	Urząd Dzielnicy Bielany

	19. 
	XXVIII Turniej Szachowy dla dzieci
	11.11
	Klub WSBM  „Chomiczówka”
	74
	Urząd Dzielnicy Bielany

WSBM Chomiczówka

	20. 
	XXVIII Turniej Brydża Sportowego Par
	11.11
	Klub WSBM  „Chomiczówka”
	52
	Samorząd Województwa Mazowieckiego

	21. 
	Mistrzostwa Dzielnicy Bielany m.st. Warszawy dziewcząt i chłopców w badmintonie  szkół podstawowych, kategorii
młodzież i licealiady.
	14-15.11
	LO Domeyki
	120
	Urząd Dzielnicy Bielany

	22. 
	Mistrzostwa Dzielnicy Bielany m.st. Warszawy dziewcząt i chłopców Szachy szkół podstawowych i kategorii młodzież.
	17.11
	Klub WSBM  „Chomiczówka”
	80
	Urząd Dzielnicy Bielany

WSBM Chomiczówka

	23. 
	Bielańska Liga Siatkówki
	25.11
	Hala CRS Bielany
	ok 150
	Urząd Dzielnicy Bielany

	24. 
	Organizacja Bielańskiego Turnieju Gier Stolikowych
	26.11
	Hala CRS Bielany
	ok 150
	Urząd Dzielnicy Bielany



	25. 
	Mistrzostwa Dzielnicy Bielany m.st. Warszawy dziewcząt i chłopców Koszykówka kategorii dzieci, młodzież, licealiady
	27.11-15.12
	LO im. Domeyki
SP 369
	240
	Urząd Dzielnicy Bielany

	26. 
	Mikołajkowy turniej brydżowy
	2.12
	Klub WSBM  „Chomiczówka”
	52
	Samorząd Województwa Mazowieckiego

	27. 
	Świąteczny Turniej Brydża
	3.12
	Klub WSBM  „Chomiczówka
	50
	Samorząd Województwa Mazowieckiego

	28. 
	Turniej Szachy w Ratuszu dla dzieci.
	9.12
	Urząd Dzielnicy Bielany
	42
	Urząd Dzielnicy Bielany



	29. 
	Organizacja Bielańska Sportowa Gwiazdka.                     Aktywnie - Zdrowo – Sportowo.
	10.12
	Hala CRS Bielany
	180
	Samorząd Województwa Mazowieckiego

	30. 
	Mistrzostwa Dzielnicy Bielany m.st. Warszawy dziewcząt i chłopców w tenisie stołowym szkół podstawowych, kategorii   

młodzież i licealiady.
	12-13.12
	LO im. Maczka
	60
	Urząd Dzielnicy Bielany


Organizacja wycieczek  
	L.p.
	Nazwa
	Termin
	Liczba uczestn.
	Współorganizacja

	1. 
	Bieszczady
	29.04-5.05
	50
	

	2. 
	Wyjazd Bielańskiej Poradni Rodzinnej -Tykocin
	12-14.05
	30
	Urząd Dzielnicy Bielany

	3. 
	Waplewo
	23-24.05
	50
	Urząd Dzielnicy Bielany

	4. 
	Serpelic
	30-31.05
	50
	Urząd Dzielnicy Bielany

	5. 
	Łódź 
	1-2.06
	50
	Urząd Dzielnicy Bielany

	6. 
	VI Ogólnopolski Festiwal Sportu dla Wszystkich Sieraków
	7-11.06
	20
	ZG TKKF

	7. \
	Wycieczka dla Wolskiej Rady Seniorów do Kampinosu
	14.06
	50
	Urząd Dzielnicy Wola

	8. 
	Kraków
	16-18.06
	30
	

	9. 
	Bielańskia Akademii Seniora Firlej
	20-21.06
	50
	Urząd Dzielnicy Bielany

	10. 
	Lublina
	4-5.07
	50
	Urząd Dzielnicy Bielany

	11. 
	Ruciane -Nida
	7-8.07
	50
	Urząd Dzielnicy Bielany

	12. 
	Wycieczka dla WSM Wrzeciono do Firleja
	11-12.07
	30
	Warszawska Spółdzielnia Mieszkaniowa

	13. 
	Wilno
	17-21.07
	50
	

	14. 
	 Wilno
	30.07 - 3.08
	50
	

	15. 
	Sandomierz
	16-17.08
	50
	Urząd Dzielnicy Bielany

	16. 
	Niechorze, Kołobrzeg, Międzyzdroje
	22-31.08
	50
	

	17. 
	Tykocin
	14-15.09
	50
	Urząd Dzielnicy Bielany

	18. 
	Bocheniec
	19-20.09
	50
	Urząd Dzielnicy Bielany

	19. 
	Organizacja dwóch jednodniowych wycieczek dla seniorów w            

ramach projektu pn.” Mokotowski senior w drodze” do Kozłówka – Firlej, Drohiczyn
	21-22.09
	100
	Urząd Dzielnicy Mokotów



	20. 
	Łomża
	25-26.09
	50
	Urząd Dzielnicy Bielany

	21. 
	Ziołowy Zakątek
	9-10.10
	50
	Urząd Dzielnicy Bielany

	22. 
	Organizacja wyjazdu szkoleniowo-integracyjnego na terenie              Województwa Mazowieckiego dla członków Rady Seniorów   Dzielnicy Bielany m. st. Warszawy
	12-13.11
	50
	Urząd Dzielnicy Bielany 

	23. 
	Wycieczka Wrocław, Karpacz, Czechy(Praga), Drezno
	19- 26.10
	50
	

	24. 
	Bielańskiej Akademii Seniora - Toruń
	11-12.12
	50
	Urząd Dzielnicy Bielany


Organizacja obozów sportowo-rekreacyjnych

	L.p.
	Nazwa
	Termin
	Miejsce
	Liczba uczest
	Współorganizacja

	1
	Obozy sportowe
	7.07-6.08
	Niechorze
	135
	Ministerstwo Sportu i Turystyki
Fundacja LOTTO

	2
	Organizacja kolonii tematycznych "Młodzi w działaniu dla                             Niepodległej" dla dzieci z gminy Czosnów
	7 -17.07
	Niechorza
	45
	Samorząd Województwa Mazowieckiego


Zajęcia sportowo-rekreacyjne

	L.p.
	Nazwa
	Termin
	Miejsce
	Liczba uczestn.
	Współorganizacja

	1. 
	Zajęcia tańca towarzyskiego dla dorosłych mieszkańców Bielan
	3.04-15.12
	Klub WSBM „Chomiczówka”
	30
	Urząd Dzielnicy Bielany

	2. 
	Zajęcia jogi dla dorosłych mieszkańców Bielan
	3.04-15.12
	Klub WSBM „Chomiczówka”
	50
	Urząd Dzielnicy Bielany

	3. 
	Program 

„Senior - starszy, sprawniejszy”

Gimnastyka

pływanie
	3.04-16.12
	SP nr 209

Klub WSBM „Chomiczówka”

Klub Domino 

Pływalnia CRS 

ul. Conrada

Pływalnia OSIR 
	ok 550
	Urząd Dzielnicy Bielany



	4. 
	Zajęcia Nordic Walking dla dorosłych mieszkańców Bielan
	3.04-15.12
	Lasek Bielański
	30
	Urząd Dzielnicy Bielany



	5. 
	Zajęcia korektywy
	3.04 -15.12
	Młodzieżowy Dom Kultury ”

SP 289
SP 80
	75
	Ministerstwo Sportu i Turystyki


W okresie kwiecień – grudzień kontynuowaliśmy realizację  Programu  „Senior – starszy, sprawniejszy” ze środków Dzielnicy Bielany m. st. Warszawy na terenie Dzielnicy Bielany przeznaczony dla osób po 55 roku życia. Zajęcia gimnastyczne w sali odbywały się           2 razy w tygodniu po 1 godz. i zajęcia na pływalni 2 razy w tygodniu po 30 min. Prowadzone były przez wykwalifikowanych instruktorów rekreacji ruchowej  ze specjalnością: kinezygerontoprofilaktyki, rehabilitacji, aqua fitness. Rocznie w zajęciach brało udział ok. 560 osób. Zajęcia prowadzone były w sali - 18 grup oraz na pływalni -  18 grup w następujących miejscach:.
Szkoła Podstawowa Nr 209 ul. Reymonta 25   

Klub WSM  Piaski  ul.  Broniewskiego 71

Klub Mieszkańców „Chomiczówka” ul. Pabla Nerudy 1

Klub  „Domino ul. Bogusławskiego 6

Pływalnia Centrum Rekreacyjno-Sportowego m. st. Warszawy w Dzielnicy Bielany 
ul. Conrada 6


W okresie marzec– grudzień wspólnie z Fundacją „Żyj z Pasją” ze środków Dzielnicy Bielany m. st. Warszawy zorganizowaliśmy dwie edycje Bielańskiej Akademii Seniora wiosenną i jesienną .TKKF „Chomiczówka” w ramach realizacji zadania organizował zajęcia Nordyc Walking, doskonalenia pływania oraz na zakończenie każdej edycji organizowaliśmy dwudniową wycieczkę dla 50 najaktywniejszych uczestników 
W dniach 28 - 29  września  2023 r  w Kozienicach  TKKF „Chomiczówka” było organizatorem konferencji metodyczno-szkoleniowej dla nauczycieli wychowania fizycznego bielańskich szkół podstawowych, gimnazjów i szkół ponadgimnazjalnych.
W okresie sprawozdawczym Zarząd odbył protokołowane posiedzenia o różnej tematyce w następujących terminach: 18 stycznia 26 czerwca, 28 listopada, 19 grudnia.
Tak szeroka i różnorodna działalność była możliwa ze względu na ścisłą współpracę z  Warszawską Spółdzielnią Budowlano-Mieszkaniową „Chomiczówka”, Wydziałem Kultury              i Promocji, Wydziałem Sportu i Rekreacji, Wydziałem Spraw Społecznych i Zdrowia dla Dzielnicy Bielany m.st. Warszawy, z którymi wspólnie organizowane były  imprezy i akcje,                 a także Ministerstwem Sportu i Turystyki, Urzędem Marszałkowskim Województwa Mazowieckiego, Mazowieckim Centrum Polityki Społecznej, Kuratorium Oświaty                                    w Warszawie, Mazowieckim TKKF.

Wszystkim wyżej wymienionym pragniemy serdecznie podziękować.
Swoją działalność TKKF prowadziło poprzez pracę społeczną swoich członków, nie zatrudniając pracowników biurowych. Zawarto umowę - zlecenie z księgową na prowadzenie księgowości TKKF i sporządzenie bilansu rocznego.  
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